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O Instituto VOCÊ foi idealizado em 1996 por Bento 
Augusto, com o objetivo de levar o conhecimento das 
técnicas da Programação Neurolinguística (PNL) ao 
maior número de pessoas, para que elas se benefi ciem 
com os resultados do uso dessas ferramentas.

O Instituto VOCÊ é uma empresa especializada em 
cursos e treinamentos de desenvolvimento humano 
– pessoal e profi ssional – baseada em quatro pilares: 
comunicação, autoestima, inteligência emocional e 
relacionamento interpessoal.

Com a matriz localizada em São José dos Campos, 
interior de São Paulo, contamos com treinadores e 
equipes atuando em mais de 30 unidades em todas as 
regiões do país. Em nosso portfólio, mais de 20 opções 
de cursos e treinamentos que, aliados às palestras e 
workshops, já impactaram a vida de mais de 3 
milhões de pessoas no Brasil e no mundo.

Acompanhamos as evoluções dos estudos e técnicas 
para o aprimoramento humano e adequamos essas 
ferramentas aos nossos cursos e treinamentos. Temos 
uma equipe de altíssimo nível para realizar esse tra-
balho especial e diferenciado. Cada membro de nossa 
equipe compartilha o ideal de um mundo melhor e a 
crença de que “seu mundo muda quando você muda”. 
A missão do Instituto VOCÊ é trabalhar pela valori-
zação do ser humano, a melhoria contínua de seu 
relacionamento interpessoal, cidadania e efi ciência. 

Nosso maior objetivo é proporcionar o crescimento 
e desenvolvimento humano, profi ssional e pessoal. 
Além disso, oferecemos programas de treinamento 
personalizados com base nas necessidades das 
empresas, com o objetivo da conscientização do 
profi ssional sobre o seu papel e estímulo de refl exões, 
comprometimento, motivação, entusiasmo,
produtividade e assertividade.

Bento Augusto

(12) 2012-1234
matriz@1234voce.com.br
Avenida Salmão, 568 -  2° Andar –
Jardim Aquarius – São José dos Campos (SP)



Acre
O Instituto VOCÊ está presente em diversos estados da região norte do Brasil, totalizando 

 unidades. São mais de 0 escritórios .  No Acre, está presente na 
cidade de Rio Branco, 

Fundada em julho de 2017, à frente da unidade está a especialista em análise comportamental e 
empresária, Renata Costa, pro�ssional altamente capacitada, que assumiu a missão de levar os 
benefícios das técnicas e ferramentas da PNL (Programação Neurolinguística) para o maior número de 
pessoas da região, o que antes só era possível com o deslocamento para outras unidades fora do 
estado.

Durante a sua trajetória, a unidade já impactou a vida de centenas de pessoas, auxiliando na busca pela 
excelência pessoal e profissional. Além disso, também conta com uma equipe comprometida e dedicada, 
que está sempre pronta para receber todos os vocenianos e demais interessados no escritório da unidade. 
Conheça o Instituto VOCÊ Acre e surpreenda-se com os resultados de uma vida mais feliz e assertiva!

treinamentoacre@1234voce.com.br

 

Renata Costa



Baixada Santista
Com o escritório instalado na cidade de Praia 
Grande, a unidade do Instituto VOCÊ na Baixada 
Santista abrange toda a região do litoral sul de 
São Paulo. Desde 2012, é dirigida pelo casal de 
treinadores Rogério Cavalcanti e Camila
Bernabe Cavalcanti, que também está à frente 
das atividades da unidade de Sorocaba.

O Instituto VOCÊ Baixada Santista se destaca 
pela forte atuação da família voceniana na 
região. A energia e a dedicação dos envolvi-
dos contagiam os novos treinandos, criando 
vínculos e fortalecendo a vocação principal da 
empresa: cuidar de pessoas. Eventos e atividades 
estimulam a comunicação e exercitam o relacio-
namento interpessoal, criando um engajamento 
prazeroso e muito frutífero para os participantes. 

E, assim, criando proximidade com os 
treinandos e interessados em desenvolver o 
autoconhecimento, cuidando de perto, com 
atenção, carinho e respeito, a unidade Baixada 
Santista resgata a valorização do ser humano, 
demonstrando a importância de cada indivíduo, 
auxiliando para que todos alcancem a 
felicidade. Durante a sua trajetória, o escritório 
já promoveu cerca de 150 cursos, treinamentos e 
palestras, 90 deles sendo somente o treinamento 
VOCÊ, porta de entrada para o 
autoconhecimento e para os cursos do Instituto. 

Mais de 3.000 pessoas já tiveram as suas vidas 
impactadas nas atividades promovidas pela 
unidade na região.

Rogério Cavalcanti Camila Bernabe

(13) 99111-1234 

treinamentobaixadasantista@1234voce.com.br 





Boa Vista

Maycon Tadeu

treinamentoboavista@1234voce.com.br

Rua José Praxedes de Oliveira, 308 – Flores, Manaus – AM

(92) 98415-3304/98410-1234

Localizada na capital do Estado de Roraima, a unidade do Instituto Você de Boa Vista possui sete anos, 
muito bem consolidados, de existência. Com pro�ssionais capacitados, estrutura de excelência e ótima 
aceitação, a franquia tem como um de seus pontos fortes o treinamento Você Adexh, porta de entrada 
para o autoconhecimento.

Inserido em um local de rica cultura que mistura in�uências indígenas, dos migrantes de outras regiões 
brasileiras e de países vizinhos, o Instituto VOCÊ Boa Vista se destaca pela grande receptividade e pluralida-
de.

Conheça a unidade, que inicia o ano de 2023 chegando à marca de 37 Você Adexh, e se encante com o 
acolhimento e pro�ssionalismo apresentado por essa equipe MA-RA-VI-LHO-SA!



Campo Grande
Instalada na capital de Mato Grosso do Sul, a unidade de Campo Grande está entre as mais históricas 
do Instituto VOCÊ. O primeiro treinamento VOCÊ ministrado na cidade aconteceu há mais de 1  anos, 
no dia 21 de setembro de 2007. Desde então, a unidade se consolida como uma das mais 
efervescentes e longevas do Instituto em todo o Brasil.

sete anos. Claudia iniciou sua jornada no 
Impactada com os resultados positivos do treinamento 

Depois de mais de 1 0 treinamentos VOCÊ realizados ao longo desta trajetória, de ter sediado na 
cidade de Bonito as cinco primeiras edições do Diamond Adventure, e de promover muitos outros 
como Diamond, Practitioner e Master Practitoner, a unidade comemora a marca de mais de 400 
cursos, treinamentos, palestras e apresentações ministrados na região, impactando a vida de mais 
de 20 mil pessoas desde a sua fundação.

O caminho para uma história tão transformadora, segundo a diretora do Instituto VOCÊ Campo 
Grande, é vivenciar cada etapa da jornada com amor ao propósito, respeito por cada ser humano e 
comprometimento com os resultados. 

. 
A o.





Cuiabá
Na capital do Mato Grosso está instalada uma “Compartilhamos do propósito do Instituto de 

desembrulhar sonhos e isso é o que nos motiva 
a permanecer neste caminho. Percebemos que 
essa é também a nossa missão neste mundo”, 
afi rma Nayla.

Em sua trajetória de sucesso, a unidade já 
ministrou mais de 360 cursos, treinamentos e 
palestras, impactando a vida de mais de 20 mil 
pessoas. E o segredo dessa história vitoriosa é 
justamente colocar em prática os conceitos e 
ensinamentos transmitidos em seus cursos e 
treinamentos, e sair da zona de conforto.

das primeiras unidades do Instituto VOCÊ no 
país. Cuiabá foi a segunda cidade do Brasil a 
receber os cursos e treinamentos ministrados 
pelo master coach Bento Augusto, fundador e 
diretor do Instituto VOCÊ. Inaugurada em 2005, 
as ações realizadas na unidade foram determi-
nantes para impulsionar e projetar o trabalho 
realizado pelo Instituto em todo o mundo. Com 

“Nosso foco é fazer com que todas as pessoas 
se sintam acolhidas, sintam a energia positiva 
e percebam que somos uma grande família, a 
família voceniana”, conclui Nayla.

No Instituto VOCÊ desde 2010, Nayla Zanol, 
assumiu a missão de ajudar as pessoas a 
descobrirem seus recursos positivos interiores 
para uma vida mais plena, realizada e feliz.

(65) 2136-4321 | (65) 99325-3043

treinamentocuiaba@1234voce.com.br

Av. Historiador Rubens de Mendonça, 2.251 – 
Ed. American Business Center, sala 401,
Bosque da Saúde – Cuiabá/MT

Nayla Zanol

o apoio de pessoas dedicadas e motivadas 
pelo poder de transformação da Programação 
Neurolinguística, o escritório de Cuiabá passou 
a desempenhar um papel de grande relevância 
para o sistema chamado Instituto VOCÊ.



Curitiba
Famosa internacionalmente por suas inovações urbanísticas e cuidados com o meio ambiente, 
Curitiba é a sede de uma das maiores unidades do Instituto VOCÊ. Fundado em 2010, hoje o 
escritório é liderado por André Brindarolli e Simone Mohr, profissionais  altamente capacitados 
e dedicados à missão do Instituto VOCÊ: auxiliar pessoas na busca da excelência pessoal e
 profissional.

Com uma equipe sempre disponível para receber vocenianos e demais interessados, o escritório 
da unidade possui espaços para reuniões e palestras, sempre alinhados com a missão e os va-
lores do Instituto VOCÊ.  Em sua trajetória na região, já ministrou mais de 100 treinamentos 
VOCÊ e já impactou a vida de mais de 10 mil pessoas em seus cursos, treinamentos, palestras e 
workshops, auxiliando cada participante na busca pelo autoconhecimento e na compreensão 
do seu próprio funcionamento.

(41) 3339-0022 | 99885-8831 

treinamentocuritiba@1234voce.com.br

Rua Padre Anchieta, 2540 - sala 1104 –
Bigorrilho – Curitiba/PR

André Brindarolli Simone Mohr



Goiás

iás

 

Danielle Gomes

Av. T-3 QD.168 LT.16/17 – Loja 4 - BUENO BUSSINES
CENTER – Setor Bueno – Goiânia -GO CEP: 74215-095



Grande Porto Alegre
O Instituto VOCÊ está presente em todos os estados 
da região sul do país. No Rio Grande do Sul, a unidade 
está localizada em Canoas, cidade a cerca de 18km 
de Porto Alegre e que atende a todos os municípios do 
estado gaúcho.

Com mais de 10 anos de existência, o escritório hoje é 
liderado pela treinadora Estefânia Silva, que ao fazer 
o treinamento VOCÊ, em 2006, na cidade de Cuiabá 
(MT), teve a sua vida impactada por esta experiência 
transformadora. O desejo de compartilhar os seus 
resultados com o maior número de pessoas a levou 
a abrir a unidade no sul do país. A partir daí, a sua 
missão passou a ser transformar vidas.

Instalada em uma confortável e aconchegante casa, 
com toda a estrutura para receber com muita como-
didade visitantes e treinandos, a unidade comemora a 
marca de 250 treinamentos, cursos e palestras em sua 
trajetória, sendo 159 edições apenas do treinamento 
VOCÊ, contato inicial das pessoas com as técnicas e 
ferramentas da PNL (Programação Neurolinguística). 

Em toda a trajetória da unidade, que também realiza 
um trabalho muito efi ciente e efi caz junto ao universo 
corporativo, mais de 8.000 pessoas já tiveram a vida 
transformada. 

Uma história de sucesso construída com dedicação e 
atenção ao ser humano, cuidado que se inicia com o 
autodesenvolvimento de todos os membros que inte-
gram a equipe. Todos são preparados e capacitados, 
certifi cados como Master Trainer em Programação 
Neurolinguística, sempre buscando a congruência 
para oferecer a melhor experiência.

A unidade também realiza eventos de integração 
entre treinandos e futuros treinandos, oferecendo 
a todos a possibilidade de despertar para o auto-
conhecimento. O tratamento diferenciado se dá 
pela proximidade, além do vínculo criado por meio 
do treinamento, onde Estefânia e sua equipe estão 
sempre com as portas abertas para receber e auxiliar 
na trajetória do desenvolvimento humano. 

Estefânia Silva

(51) 99508-8528

treinamentors@1234voce.com.br

Rua Canguçú, 378 - Canoas/RS



Ji -Paraná

Diorgenes Tadeu

Números: (69) 99909-1234 - Diorgenes I (69) 98134-2266 - Escritório 

treinamentojp@1234voce.com.br

Av. Capitão Silvio Gonçalves de Farias, 697, sala 1 – Ouro Preto do 
Oeste/RO

Localizada na cidade de Ouro Preto do Oeste, a unidade Ji-Paraná possui mais de doze anos e inúmeras 
conquistas ao longo da sua trajetória. À frente do escritório, está o especialista em análise 
comportamental, Diorgenes Tadeu, pro�ssional altamente capacitado e comprometido com a missão 
do Instituto VOCÊ, de auxiliar pessoas na busca da excelência pessoal e pro�ssional.

O escritório da unidade conta com uma equipe capacitada e motivada, que está sempre pronta para 
receber a todos os vocenianos e também aqueles que desejam potencializar resultados para conquistar 
objetivos e atingir o sucesso. Além disso, a equipe também se destaca pela dedicação com o 
desenvolvimento humano de cada participante, proporcionando uma experiência única de 
autoconhecimento.

O Instituto VOCÊ Ji-Paraná já impactou a vida de mais de nove mil pessoas em seus cursos, treinamentos 
e palestras, bene�ciando a todos com as técnicas e ferramentas da Programação Neurolinguística,
inteligência emocional, coaching, entre outros.

Conheça o Instituto VOCÊ Ji-Paraná e surpreenda-se com os benefícios de uma vida mais assertiva!



Juiz de Fora
À frente da unidade, que foi fundada em 2011, estão as sócias Luísa de Marilac e Bárbara Leão, 
mãe e �lha, apaixonadas pelo ser humano e sua unicidade e potencialidade quando se 
lembram de quem são. São pro�ssionais especializadas e certi�cadas internacionalmente nas 
principais áreas do comportamento humano, como PNL, Constelação Familiar, Panorama 
Neurossocial, Eneagrama, dentre outros, e estão capacitadas para ajudar seus treinandos a 
promoverem mudanças profundas e duradouras em sua vida pessoal e pro�ssional.

Dedicadas e apaixonadas pelo o que fazem, Marilac e Bárbara tornaram o Instituto VOCÊ em 
Juiz de Fora um propósito de vida que, ao longo desses anos, já impactou a vida de mais de 
5.000 pessoas em seus cursos, treinamentos e palestras. Além de oferecer um amplo portfólio de 
cursos e treinamentos nas áreas do desenvolvimento humano e pro�ssional para pessoas e 
empresas. A unidade também conta com uma equipe apaixonada, competente e de alto nível, 
e se consagra como um dos escritórios que mais crescem no Estado.

Conheça o Instituto VOCÊ Juiz de Fora e surpreenda-se com os benefícios da PNL e com o poder 
do autoconhecimento!

Luíza de Marilac Bárbara Leão 

(31) 9 9805-7213 | 9711-5611 

treinamentojf@1234voce.com.br

Rua da Fiel, 344, Siderurgia - Ouro Branco/MG



Jundiaí

(11) 9 9294-1234

treinamentojundiai@1234voce.com.br

R. do Retiro, 814 - Vila Virginia, Jundiaí /SP, 13209-355

Classifi cada entre as dez melhores cidades para viver no Estado de São Paulo, Jundiaí abriu as portas para 
o Instituto VOCÊ em 2014. O escritório passou por uma importante reformulação e alinhamento 
estratégico em 2021. À frente do escritório está o master practitioner Hélio Ryoiti Yamasaki, pro�ssional 
altamente capacitado e dedicado à missão do Instituto VOCÊ.

Com o objetivo de proporcionar transformações através do autoconhecimento, o Instituto VOCÊ Jundiaí 
tem por base difundir as técnicas e ferramentas da Programação Neurolinguística e gerar mudanças inter-
nas e profundas na vida das pessoas, auxiliando no caminho da excelência pessoal e profi ssional. 

Ao longo de sua trajetória, a unidade já impactou a vida de mais de 1.600 pessoas em seus cursos, trein-
amentos, palestras e workshops. Além disso, conta com uma equipe altamente qualifi cada, formada por 
profi ssionais dedicados e comprometidos, que auxiliam na evolução do ser humano. Conheça o Instituto 
VOCÊ Jundiaí e surpreenda-se com os benefícios da PNL! 

Helio Yamasaki e 
Mábili Bini



Manaus
Considerada um dos principais pontos turísticos 
do Brasil, Manaus é sede do Instituto VOCÊ no 
estado do Amazonas. Fundada em 2012, a uni-
dade assumiu a missão de transformar vidas e 
realizar sonhos, por meio do autoconhecimento 
e das técnicas da Programação Neurolinguística, 
auxiliando pessoas no alcance da excelência 
pessoal e profi .lanoiss 

À frente do escritório está  Maycon Tadeu, profis-
sional altamente capacitado nas principais 
áreas do comportamento humano e treinador 
preparado para proporcionar transformações 
concretas na vida dos participantes dos cursos e 
treinamentos ministrados pela unidade.

Instalada em uma confortável sala comercial, 
o escritório está sempre com as portas abertas 
para receber e auxiliar a família voceniana e 
futuros treinandos em todos os aspectos. O 
escritório conta com uma equipe comprometida 
e dedicada para oferecer a melhor experiência a 
todos.

Ao longo de sua trajetória, a unidade já 
ministrou mais de 200 cursos, treinamentos e 
palestras, entre elas, mais de 90 treinamentos 
VOCÊ, porta de entrada para o autoconheci-
mento e para os cursos do Instituto VOCÊ. 
Conheça o Instituto VOCÊ Manaus e 
surpreenda-se com os benefícios da PNL! 

 Maycon Tadeu

(92) 98410-1234 |  98415-3304 

 treinamentomanaus@1234voce.com.br

Rua José Praxedes de Oliveira, 308- Conj. 
Duque de Caxias- Flores-Manaus/AM. 
CEP:69058-825





Prudente /Marília
Ribeirão/Bauru

 

Ricardo Bortolotto

treinamentoprudentemarilia@1234voce.com.br 
treinamentoribeiraobauru@1234voce.com.br

(14) 99702-3861 | 98157-1234

Com muitos anos de trajetória, o Instituto VOCÊ Prudente/Marília tem a missão de levar o conhecimento das 
técnicas da Programação Neurolinguística ao maior número de pessoas na região em que atua, para que todas se 
bene�ciem com os resultados do uso dessas ferramentas. À frente deste projeto está o casal Laura e Ricardo Borto-
lotto que, devido ao sucesso de sua unidade, também instituíram o Instituto VOCÊ Ribeirão/ Bauru.

Com uma equipe altamente quali�cada e dedicada a auxiliar pessoas na busca pela excelência pessoal e pro�ssio-
nal, as franquias proporcionam aos seus treinandos a oportunidade de alcançar o sucesso e atingir objetivos, isso, 
através de uma comunicação mais e�caz e uma postura assertiva.

Atualmente, as unidades se consagram como grandes apostas do Instituto VOCÊ, tendo impactado a vida de mais 
de 2.000 pessoas em seus cursos, treinamentos e palestras de desenvolvimento humano, realizando um importan-
te trabalho de difusão de temas como PNL, inteligência emocional, entre outros.

Conheça o Instituto VOCÊ e surpreenda-se com os benefícios da PNL!







São Bento do Sul
O Instituto VOCÊ está presente na cidade de São Bento do Sul, em Santa Catarina, o Estado possui 295 
municípios e está posicionado como o 9º em número de habitantes.

Referência em sucesso e tradição com mais de 10 anos de história, a unidade São Bento do Sul foi 
fundada em 2008 e à frente do escritório está Nelson Viatek, pro�ssional altamente capacitado e 
dedicado à missão do Instituto VOCÊ.

A unidade tem como objetivo conectar e auxiliar pessoas na busca pela excelência pessoal e 
pro�ssional, proporcionando a oportunidade de alcançarem o sucesso. Todos os membros da equipe 
são altamente capacitados, com formações em diversas áreas como PNL (Programação 
Neurolinguística), coaching, entre outros.

Atualmente, a unidade se consagra como uma das maiores do Instituto VOCÊ, pois já impactou a vida 
de mais de 12 mil pessoas em seus cursos, treinamentos e palestras de desenvolvimento humano, 
realizando um importante trabalho de difusão de temas como PNL e inteligência emocional.

Conheça a sede do Instituto VOCÊ São Bento do Sul. Venha se surpreender com o atendimento 
diferenciado dessa equipe FANTÁSTICA!

(47) 9 9176-3545 

treinamentosc@1234voce.com.br

Rua Alois Kornann, 43, Quitandinha. Rio 
Negrinho/SC.

Nelson Viatek



São José do Rio Preto
Reconhecida pela sua garra e determinação, 
a treinadora e sua equipe, também conhecida 
como “Dream Team” (Time dos Sonhos), levam 
a missão do Instituto VOCÊ com muito amor 
e verdade, tendo impactado positivamente a 
vida de centenas de pessoas nas áreas pessoal e 
profissional.

treinamentos VOCÊ, entre outros cursos como 
Diamond, Practitioner, Eneagrama, Mapeando 
Pessoas, PNL em Vendas, PNL Gestão e 
Liderança, e o melhor de tudo: VOCÊ fazendo 
parte dessa história!

(17) 98211-1234 
treinamentoriopreto@1234voce.com.br
Rua Romeu Strazzi, 325, sala 902. Edifício 

Totalitê. São José do Rio Preto/SP

Cláudia Faustinoni

No intuito de trazer novas possibilidades para a 
cidade de São José do Rio Preto e região, nasce, 
em agosto de 2012, o Instituto VOCÊ Rio Preto, 
uma empresa que tem por base difundir as 
técnicas e ferramentas da PNL (Programação 
Neurolinguística) e gerar mudanças internas e 
profundas na vida das pessoas.

Sua sede está localizada na região sul da cidade, 
no edifício comercial Totalitê, localizado na 
rua Romeu Strazzi e dispõe de um ambiente 
aconchegante e acolhedor. À frente da unidade 
está a advogada e especialista em análise com-
portamental, master coach e trainer em PNL, 
Cláudia Faustinoni, que reúne vários certifi cados 
internacionais nas principais áreas do compor-
tamento humano.



São Paulo
Assim como a capital paulista assume o papel de protagonista diante dos estados brasileiros, a unidade do 
Instituto VOCÊ São Paulo também atua com relevância dentro do Instituto VOCÊ, em virtude da sua história 
e do seu pioneirismo. Criada pelas mãos do fundador e diretor do Instituto, o master coach Bento Augusto, a 
unidade foi o primeiro passo para a realização de um sonho que hoje tornou-se realidade. 

Tudo começou em 1996, quando Bento Augusto ministrou os treinamentos VOCÊ na região do Vale do 
Paraíba, interior de São Paulo. A repercussão da eficiência da metodologia logo atravessa os limites da 
região. Cada vez mais e mais, pessoas da cidade de São Paulo começam a se deslocar para o Vale do Paraíba em 
busca de autoconhecimento e desenvolvimento pessoal. “Pensando em reduzir o deslocamento e dar 
atenção especial aos treinandos da capital, passei a ministrar os treinamentos em São Paulo”, recorda-se 
Bento Augusto. O crescimento do público foi exponencial e as viagens à capital paulista foram crescendo na 
mesma proporção da demanda, até que em 2000, Bento abre seu primeiro escritório fora da sua região de 
origem.

 o   

 
 O 

(11) 95672-1821 

treinamentosaopaulo@1234voce.com.br

Rua. Itapura, 300 – Vila Gomes Cardim, 
São Paulo – SP, 03310-000



Sinop/Sorriso
No coração do Brasil está localizada a unidade 
Instituto VOCÊ Sinop, no estado do Mato Grosso, 
região centro-oeste do Brasil. Assim como a sede, os 
treinamentos e cursos promovidos pelo escritório 
também acontecem no município de Sorriso e Sinop, 
esta última conhecida como Capital do Nortão.

A unidade está entre as mais novas do Instituto VOCÊ 
no país e também entre as mais atuantes em número 
de eventos e participantes. Fundada em janeiro de 
2017, já ministrou mais de 100 cursos, treinamentos e 
palestras, e impactou a vida de mais de 1.630 pessoas 
em cinco anos de existência.

À frente do escritório está Caroline Ferreira Candiotto 
que, ao vislumbrar uma oportunidade de negócio, 
também viu nascer uma vocação movida pela 
crença nos resultados transformadores. A partir daí, 
nasceu a missão de levar as técnicas e ferramentas 
da Programação Neurolinguística ao maior número 
de pessoas para que elas se benefi ciem de todo o seu 
poder de mudança.

“Tenho a convicção de que o autoconhecimento é o 
caminho para que as pessoas sejam mais saudáveis 
emocionalmente e que só se conhecendo verdadei-
ramente e sabendo lidar com suas próprias emoções, 
saberão lidar com outras pessoas e tendo como 
resultado relacionamentos mais saudáveis em um 
contexto pessoal e profi ssional”, afi rma Caroline. 

Entre os diferenciais da unidade Sinop, destaque para 
o atendimento de qualidade, diferenciado e
personalizado. “Estamos diariamente em contato 
com os nossos parceiros e clientes, acompanhando de 
perto as suas necessidades e também a sua evolução”. 

Hoje, a unidade funciona 100% alicerçada no 
relacio-namento, colocando em prática um dos 
principais focos da PNL: a comunicação assertiva. “O 
dia todo nos relacionamos com pessoas de 
personalidades diferentes. Nossa unidade tem como 
missão ser o canal de transformação e evoluçã para 
pessoas e empresas.”, conclui.

Caroline F. Candiotto

(66) 99636-1234

treinamentonortao@1234.voce.com.br

Rua Mato Grosso, n 721, Sala 03. Sorriso/MT



Sorocaba
Localizada na quarta região mais populosa do interior paulista, a unidade Instituto VOCÊ Sorocaba 
conta com a competente direção do trio Rogério Cavalcanti, Camila Bernabe Cavalcanti e Carlos Gar-
cia. Na cidade há cerca de 8 anos, o escritório passou por uma importante reformulação e alinhamento
estratégico em 2018. Atualmente, oferece uma grande gama de cursos, treinamentos e palestras,
estreitando o relacionamento com treinandos e empresas da região.

Ao assumirem a unidade, Rogério, Camila e Carlos vislumbraram a possibilidade de fazer a diferença em 
um número bem maior de pessoas, com a oportunidade de atuar na área que amam e se identifi cam.

Em toda a trajetória da unidade, foram ministrados mais de 200 cursos, treinamentos e palestras, metade 
deles sendo apenas o treinamento VOCÊ, porta de entrada para o autoconhecimento e para os cursos do 
Instituto VOCÊ. No total, mais de 5.000 pessoas já se benefi ciaram com as técnicas e ferramentas da PNL 
(Programação Neurolinguística), utilizadas nas metodologias exclusivas criadas pelo master coach Bento 
Augusto, diretor e fundador do Instituto VOCÊ.

(15) 99111-1234 

treinamentosorocaba@1234voce.com.br



Sul de Minas

Aline Machado

Fundado em 2013, o Instituto VOCÊ Sul de Minas é reconhecido por sua dedicação, respeito e compro-
metimento com a evolução de cada participante, que por meio do autoconhecimento e das técnicas da 
PNL (Programação Neurolinguística), tem a oportunidade de alcançar a excelência pessoal e profi ssional a 
partir da vivência em cursos e treinamentos desenvolvidos pelo master coach Bento Augusto.

À frente da unidade está a treinadora Aline Machado, profi ssional especializada nas principais áreas do 
comportamento humano e capacitada para promover grandes transformações na vida de seus treinan-
dos. Ao longo de sua trajetória, o Instituto VOCÊ Sul de Minas já impactou a vida de mais de 2.000 pessoas 
em seus cursos, treinamentos, palestras e workshops, auxiliando no desenvolvimento de uma comuni-
cação mais efi caz e assertiva.

Com uma equipe de alto nível, que preza pela valorização do ser humano, o respeito e a transformação 
interior, o escritório da unidade está sempre de portas abertas a todos que desejam saber mais sobre os 
benefícios do desenvolvimento humano e da PNL. 

treinamentosuldeminas@1234voce.com.br

Rua José Gonçalves Pereira, 55 –
Vila Pinto – Varginha/MG.

(35) 98820-1234



Tocantins
Localizada na capital do estado de Tocantins, região 
norte do país, a unidade Instituto VOCÊ Tocantins foi 
fundada por Lív a  e sua irmã Divina Márcia, 
em 2010. Motivadas a levar os benefícios da PNL 
(Programação Neurolinguística) para a região onde 
residem há mais de 30 anos, abraçaram a missão de 
auxiliar as pessoas no caminho da evolução.

A decisão de abrir um escritório na capital do estado 
mais novo do Brasil aconteceu após Divina Márcia, 
impactada pela transformação proporcionada pelo 
treinamento VOCÊ, presentear a família com essa 
profunda e reveladora vivência. A partir da experiên-
cia pessoal e por sentir o impacto da vivência em sua 
vida, Lív a viu a oportunidade de proporcionar às pes-
soas do seu Estado uma ferramenta de transformação 
que a ajudou descobrir a sua vocação profi ssional.

Surgiu, então, o desejo de que outras pessoas pu-
dessem sentir e viver a mesma experiência, além de 
oferecer à população de Tocantins uma oportunidade
de investir em desenvolvimento pessoal e profi ssional, 

compartilhando o uso das ferramentas da PNL para 
desembrulhar sonhos e aprimorar as estratégias 
profissionais.  A  partir  ed 2016, c om o apoio de  aus 
mãe, Horcalina Aguiar, Lív a reforça a atuação do 
Instituto VOCÊ em Tocantins, ampliando a oferta de 
cursos, treinamentos e palestras na região, o que vali-
da o objetivo inicial de desbravar o Estado, vencendo 
desaf ios e proporcionando a qualidade dos
treinamentos e cursos ao maior número de pessoas.

Durante a história da unidade já foram ministrados 
mais de 90 treinamentos, cursos e palestras.

A valorização do ser humano, o respeito, o carinho e a 
dedicação aos treinandos estão entre os diferenciais 
da unidade. Coragem, determinação e positivismo em 
realizar, utilizando esses recursos para transformar o 
mundo, as relações, ajudando as pessoas a se 
compreenderem melhor. Sempre com o objetivo de 
reforçar a missão do Instituto de levar esta experiência 
ao maior número de pessoas.

Lívia Almeida



Vale do
Paraíba
Sediada em São José dos Campos, cidade onde 
a história do Instituto VOCÊ começou, a unidade 
Vale do Paraíba foi fundada pelo master coach 
Bento Augusto, nascido e criado na terra do 
avião – importante polo industrial reconhecido 
como sede do setor aeroespacial no país, com 
empresas como a Embraer e Avibras. 

Ao longo da sua trajetória de mais de 20 anos 
dedicados ao autoconhecimento e ao estudo 
do comportamento humano, o empresário, que 
cresceu na histórica fazenda São Bento, levou a 
sua metodologia exclusiva para todas as regiões 
do Brasil e também para o exterior, alcançando 
a marca de mais 3 milhões de vidas impacta-
das em seus cursos, treinamentos, palestras e 
workshops. 

Atualmente, o escritório na Região Metropoli-
tana do Vale do Paraíba está sob à liderança de  
Ana Modesto, profissional  competente e com 
ampla experiência no mercado para dar 
continuidade à unidade que é uma das mais 
importantes do Brasil, pela sua relevância e 
proximidade com o fundador e diretor do 
Instituto VOCÊ. 

Entre os diferencias desta unidade, destaque 
para a equipe altamente capacitada, prepa-
rada e acompanhada de perto pelo próprio 
Bento Augusto, fazendo a diferença ao conduzir 
pessoas no caminho do autoconhecimento e da 
inteligência emocional. 

(12) 99726-5377 | 3322-4061 

treinamentovale@1234voce.com.br

Rua Serimbura 372 - Vila Ema  - 12243-360 - 
São José dos Campos/SP

Ana Modesto



Triângulo Mineiro

Para a diretora da unidade, levar as técnicas e ferramentas da PNL para a vida das pessoas é levar a 
possibilidade de cada um atingir seus objetivos, encontrar resultados, e ser para aqueles que vêm para fazer 
parte desse processo de aprendizado e mudança interior, o melhor caminho para o autoconhecimento.

forma mais abrangente na vida de cada um, é uma missão que me completa e me faz entender o verdadeiro 
sentido da caminhada”, ressalta Silvana.

Ao longo de sua trajetória, a unidade já ministrou mais de 150 treinamentos VOCÊ, porta de entrada para o 
autoconhecimento e para os outros cursos que o Instituto oferece, e já impactou a vida de mais de 10 mil 
pessoas em seus cursos, treinamentos, palestras e workshops.

(34) 99228-3131 | (34) 3293-4510 

treinamentotriangulo@1234voce.com.br

Rua Santos Dumont, 1310 – Sala 04 – 
Bairro Lídice. Uberlândia/MG

Silvana Borges de Almeida 
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